
Nachspeise: Ermordete Erdbeere auf schauriger Schmand-Sahne 

 
Für 4 Verdächtige 
Arbeitszeit: ca. 20 Min. Ruhezeit: ca. 1 Stunde Schwierigkeit: einfach 
 
Zutaten: 
1 Becher Schmand 
1/2 EL  Zitronensaft 
50 g  Zucker 
1 Becher Sahne 
1 Pck. Sahnesteif 
100g Erdbeeren, püriert 
 
Zubereitung: 
Schmand, Zitronensaft und Zucker gut verrühren. Die Sahne mit dem Sahnesteif steif schlagen und 
unter die Masse heben. 
Die Erdbeeren abwechselnd mit der Schmandmasse in eine Schüssel schichten oder oben drauf 
geben. Etwa eine Stunde im Kühlschrank kaltstellen.  
Je nach Saison können die Erdbeeren auch gegen Himbeeren, Brombeeren oder Heidelbeeren 
ausgetauscht werden. 
 
  


